
 

 

 

              WOCHENPLAN        

31.08.26 – 04.09.26 

 

MONTAG 

Pasta mit Rote Pesto Sauce dazu Parmesan Käse (1a, 3) 

Blattsalat mit gerösteten Kernen (4) 

Obst 

 

DIENSTAG   

Reis    

 Paprika - Tomate Ragout 

 Erdbeere Joghurt  

 

MITTWOCH 

Mac´n Käse Auflauf (1a, 3)   

Blattsalat mit gerösteten Kernen (4)  

 Obst 

 

 Süßer DONNERSTAG  

Kaiserschmarrn (1a, 3, 6) 

Apfelmus  

Gerste Salat (1e) 

 

 

FREITAG 

Kartoffeln Suppe (2) 

 Brot (1a) 

Obst 

 

„Wenn man die Natur wahrhaft liebt, so findet man es überall schön.“ 

Vincent van Gogh 

  

(Änderung Vorbehalten) 

 

Allergene und Zusatzstoffe: Gluten (1), Weizen (1a), Dinkel (1b), Roggen (1c), Hafer (1d), Gerste (1e), Sellerie (2), Milchprodukte (3), Senf (4), Schalenfrüchte (5), Ei (6),     
Soja (7), Sesam (9) 

 Konservierungsstoff: Natriumnitrit(a), Antioxidationsmittel: Ascorbat (b), Saitling (c), Rauch (d) 
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